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练高超技能 展行业风采 助产业转型

——2017 年上海市快递行业职业技能竞赛成功举办

7 月 15 日，“2017 年中国技能大赛——上海市快递行业

职业技能竞赛”举行决赛，全市快递企业经过前一阶段的比

赛，共选出 60 名选手参加决赛。上海市市级机关工会主任

陈玲、上海市职业技能鉴定指导中心副主任崔立强等莅临观

摩指导。上海市邮政管理局党组书记、局长夏颐宣布比赛开

赛，副局长余洪伟致开幕辞。

本次比赛由上海市市级机关工会和上海市职业技能鉴

定指导中心指导，上海市邮政管理局和市快递行业协会主办，

上海友益职业技术培训中心承办，以“练高超技能，展行业
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风采，助产业转型”为主题，分为初赛和决赛两个阶段、理

论考试和技能操作两个部分，设置了快件排序、快件收验包

装、快件分拣和快件扫描 4 个现场操作环节，着重考察快递

员的业务水平。

决赛环节，60 名选手分四批参加了理论赛及四个项目的

现场操作赛。选手们无论在技术上还是风格上都比出了水平、

赛出了风貌，展现出邮政行业肯钻研、不服输的劲头。经过

一天的激烈比拼，共评出个人奖 38 个，其中行业技术能手 6

个、优秀技术指导奖 6 个，团体奖 6 个和优秀组织奖 9 个。

中国邮政速递物流股份有限公司上海市分公司表现优异，不

仅获得了团体第一的好成绩，个人奖项的桂冠也由其员工孙

敏捧回。

此次竞赛是上海市快递行业人才队伍建设的一项重要

工作，为快递行业从业人员搭建一个开拓视野、切磋技艺、

交流经验、展示职业技能和精神风貌的平台，推动全行业树

立了“弘扬工匠精神，厚植工匠文化”的新理念，激励了员

工的创新发展热情和爱岗敬业精神，有效推动了邮政快递行

业的持续健康发展。

中国邮政速递物流股份有限公司上海市分公司

荣获市快递行业职业技能竞赛团体第一名和优秀组织奖
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7 月 15 日，上海市快递行业职业技能竞赛在上海友益职

业技术培训中心隆重举行。本次竞赛共有 12 家快递企业，

60 名选手参加，民营快递公司、外企 DHL 和 EMS 同台竞技。

中国邮政速递物流股份有限公司上海市分公司今年首次参

加上海市快递行业竞赛，6 名参赛队员经过半个月的强化集

训，提升了理论知识和技能操作水平。

中国邮政速递物流股份有限公司上海市分公司张磊代

表参赛选手宣誓。开幕式后进行紧张激烈的操作竞赛，EMS

共 6 名参赛选手获得了个人奖项。中国邮政速递物流股份有

限公司上海市分公司荣获团体第一名和优秀组织奖。教练荣

获优秀技术指导奖。

中国邮政速递物流上海市分公司代表队不辱使命，展现

了“国家队”的精神面貌，在上海市快递行业竞赛中收获了

荣誉，提升了 EMS 的社会形象。

韵达速递参赛团队在上海快递行业技能竞赛中获佳绩

7 月 15 日，韵达速递参加了“2017 中国技能大赛——

上海市快递行业职业技能竞赛”，经过初赛与决赛激烈的比

拼，最终斩获团体第二名的佳绩。

这次竞赛中，韵达速递获得优秀组织奖；6 名参赛选手

全都获得了个人奖项，参赛组织者获得优秀技术指导奖。
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竞赛由上海市邮政管理局、上海市快递行业协会、上海

友益职业技术培训中心联合举办，旨在通过组织职业技能竞

赛，为快递从业人员搭建一个开拓视野、交流经验，展示职

业技能和精神风貌的平台。

整个竞赛分为理论知识和操作技能两个竞赛单元，在操

作技能竞赛中，主要以快件分拣、快件排序、快件扫描及快

件收验包装等项目为主，着重考察快递员的业务水平。

韵达速递将再接再厉，在接下来的工作中，坚持“以客

户为中心，主动服务”的理念，为广大客户提供更优质的快

递服务。

中通快递喜获“上海市快递行业职业技能竞赛”多个奖项

7 月 15 日，“2017 中国技能大赛——上海市快递行业职

业技能竞赛”决赛在上海拉开帷幕，共有 12 家快递企业的

60 名选手参赛。

本次竞赛以“练高超技能，展行业风采，助产业转型”

为主题，分为理论考试和技能操作两个部分，设置了识别禁

限寄物品、快件排序、快件分拣和快件扫描 4 个现场操作环

节，着重考察快递员的业务水平。中通快递参赛团队凭借扎

实的快递物流知识功底和熟练规范的业务操作，荣获团体奖

第二名、优秀组织奖、优秀指导奖；同时，5 名参赛选手分
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别获得了优秀个人奖。

顺丰速运集团（上海）速运有限公司

启动了“夏日送清凉”活动

连日来，上海气温节节攀升，酷暑考验着坚守在工作一

线的顺丰小哥，更牵动着公司领导们的心。为了与奋战在基

层一线的同事们一同“抗击”高温，顺丰速运集团上海区工

会启动了“夏日送清凉”活动，将清凉和关怀送到基层员工

的心里，为一线快递员送去防暑降温物资。

在慰问现场，领导们细心查看工作环境，详细了解工作

进展和高温防护措施，亲切询问小哥们的作息时间和生活状

况，对大家高温天气下坚守岗位、辛苦劳动的精神表示高度

赞扬，鼓励大家要再接再厉，克服高温酷暑，发扬拼搏精神，

保质保量完成任务。同时将薄荷糖和毛巾等清凉物资全部发

放至各个网点。分部的工会代表们也行动了起来，反复叮嘱

各网点要注意现场人员的防暑降温，要更科学、更合理地安

排好作息时间，应对高温天气，确保一线快递员的身体健康。

领导们的问候和关爱，给一线快递员们送去了盛夏的一

缕清凉。大家感谢领导的关心和关怀，表示要加倍努力，保

障安全，发扬吃苦耐劳的精神，战高温，斗酷暑，圆满完成

各项任务。
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申通快递积极行动 把清凉送到一线员工的心坎上

连日来，高温“烤”验面前，申通快递总部及各地分公

司积极采取措施，把清凉送到一线职工的心坎上。

随着上海气温越来越高，奋战在一线的快递员劳动强度

越来越大。为了预防因高温引发的病患，申通快递总部立即

行动，积极做好防暑降温工作，与此同时将各项措施真正落

到实处，6 月中下旬，申通快递总公司联合卫生部门免费为

一线职工体检，主要包括内科、外科、眼科、等诸多项目，

申通快递上海片区、转运中心的 1000 余名一线快递员享受

到了这一福利。

速尔快递积极备战上海市快递行业喜迎十九大文艺汇演

日前，速尔快递积极参加上海市快递行业喜迎党的十九

大文艺汇演节目初选，速尔快递参选的吉他弹唱成功入围。

为确保文艺汇演节目质量，工作之余，参演同事们自发

组织排练，用心修改，反复练习，争取好成绩。大家感到，

此次文艺汇演是凝聚人心、振奋精神的盛会，也是丰富员工

业余文化生活，展现近几年来各企业精神文化建设成果的机

会。速尔快递将积极备战，喜迎党的十九大，并预祝上海市
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快递行业喜迎党的十九大文艺汇演圆满成功！

圆通速递工会：让所有圆通人都成为一家人

基层网点成立工会，让流动在外的快递员加入工会，让

工会组织真正成为员工温暖的“娘家”，是今年圆通速递公

司工会的主要工作之一。

圆通工会通过调查发现，快递员无法在固定的某一网点

内领取福利。另外，一旦忙起来他们的饮食就不规律，有的

甚至为了省钱、省时不吃饭。在了解快递员们实际的工作情

况后，公司工会决定推出凭工作牌送食物的福利：圆通速递

的快递员都能凭着有自己的照片和工号的工作牌向附近的

圆通网点领取一袋面包和水。

在内部员工调查中发现，无论是行政人员还是业务人员

都希望在公司内能有一个可供日常休闲娱乐的空间，丰富工

作之余的生活。为此，圆通速递工会公司工会专为员工们设

立职工电影院、台球室、图书室等，专门解决员工们忙于工

作，无暇娱乐休闲的情况。

通过公司工会的努力，目前已有 913 名圆通职工进入工

会大家庭中。圆通速递表示，所有的圆通人都是一家人，工

会将是联系他们的桥梁与纽带。
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报：国家邮政局精神文明建设指导委员会

上海市精神文明建设委员会

上海市快递行业精神文明创建指导小组

上海市邮政管理局精神文明建设委员会

送：上海市文明办，上海市建交系统文明办，上海市交通委

文明办上海市邮政管理局各处室、管理局、文明办，

上海市快递行业协会，各快递企业
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