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上海市邮政管理局积极推进快递员专用意外险项目

近年来，我国快递行业持续保持高速发展，但快递行业

投保难一直是快递企业和快递小哥的后顾之忧，也成为行业

安全运行的风险隐患。为解决快递企业之忧，助快递行业发

展，上海市邮政管理局指导市快递行业协会开展快递员专用

意外险和第三方责任险可行性研究、项目开发及推广落实。

经市快递行业协会与各大保险公司协商，设计出一款符

合快递企业和快递小哥需要且投保手续简便、投保费用低廉、

出险索赔快捷的《快递员专用意外险》。今年 5 月，该项目

在奉贤金山地区的会员单位中进行试点，取得较好反响。在

此基础上，市快递行业协会在 7 月 25 日召开的二届九次理

事会上，把《快递人员专用意外险》作为关爱快递小哥的一
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项重要工作向全市快递企业推出，为全体理事对该保险进行

了详细的介绍。

下一步，上海市邮政管理局、市快递行业协会将认真总

结试点情况、完善方案，在本市快递行业积极推广《快递员

专用意外险和第三方责任险》，到年底进行全面总结，形成

经验，确保项目全面落地。

中国邮政集团公司上海市分公司领导走访慰问驻沪部队

建军 92 周年到来之际，中国邮政集团公司上海市分公

司党委书记、总经理王俭率队走访慰问了上海警备区、武警

上海市总队、以及预备役高炮师，向广大官兵致以节日祝贺，

感谢他们多年来为上海发展建设作出的突出贡献。

走访慰问中，王俭分别与警备区政委凌希少将、副政委

周夕根少将、武警总队政委黄德华少将、预备役师参谋长路

红亚大校等部队首长进行了亲切交谈。

座谈会上，王俭向部队首长介绍了近年来上海邮政在经

营发展中取得的成绩，以及国防动员、民兵调整改革、征兵

工作、双拥共建等方面的工作，对部队首长长期以来关心、

支持上海邮政各项事业发展建设表示衷心的感谢。

部队首长对上海邮政高度重视国防军队建设表示充分

肯定和由衷感谢，对上海邮政在党委领导下重视国防建设、
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认真落实警备区要求、落实市委市政府民兵调整改革、企业

员工国防意识教育、拥军优属优良传统保持等五个方面的工

作给予了高度评价，并欢迎上海邮政广大干部职工能够走进

军营，与上海邮政一起为地方建设作出更大贡献。

申通快递有限公司总裁赴一线送快递 看望慰问快递员

连日来，上海地区出现持续高温闷热天气。高温酷暑季

节里，申通快递有限公司一线干部职工发扬连续作战的精神，

坚守岗位、顽强奋战，用辛勤汗水换来了企业寄递渠道平稳

运行。7 月 30 日，申通快递总裁陈向阳来到上海市青浦开发

区申通，看望慰问奋战在一线的快递员，给他们送上清凉和

关爱，并与快递小哥一起送件。

陈向阳一行首先来到青浦开发区申通运营中心，和网点

负责人进行交流，详细询问网点发展、进港二派、快件业务

量、人员车辆保障等情况。随后，他来到青浦开发区申通分

拣库房，亲切看望正在一线忙碌的分拣员、快递员，对大家

的辛勤付出表示感谢，并送上防暑降温用品。陈向阳表示，

快递取派、分拣工作时间紧、任务重。酷暑季节里，一线快

递员、分拣员冒着高温、顶着烈日，顽强奋战，非常辛苦。

他要求开发区申通要关心爱护好坚守在一线岗位上的干部

员工，合理安排高温期间的作息时间，做好各项防暑降温工
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作。

陈向阳指出，今年公司开展的质量提升活动，对快递员

的业务能力和工作水平提出了更高的要求。希望大家不断探

索服务客户的创新形式、方法，以一流的工作业绩和良好的

精神面貌，圆满完成客户保障工作。

随后，陈向阳给客户送件。派送完成后，陈向阳亲切慰

问了在高温一线送货的快递员董继昌。董继昌是桐庐人，来

青浦开发区申通七年，日派件 200 票左右。陈向阳仔细询问

了董继昌的工作情况和身体状况，叮嘱他要合理安排工作时

间，注意劳逸结合,做好防暑降温，既要工作好,也要休息好,

确保平安度夏。

领导的慰问和关怀，让申通快递广大一线员工深受感动，

大家纷纷表示：这样一份贴心的关爱让我们在炎炎夏日中感

受到了丝丝凉意、直沁心田。大家表示将把公司的关爱化为

工作的动力，以更加饱满的热情和良好的精神状态投入到工

作中去，为申通快递的持续发展贡献自己的力量。

圆通速递有限公司组织开展嵊泗列岛两日游团建活动

为增进员工之间的沟通交流，增强集体凝聚力和团队协

作力，释放压力，舒缓心情，近日，圆通速递有限公司组织

开展浙江舟山嵊泗列岛两日游团建活动。上海区域办公室及
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中心共计 70 余人参与了此次活动。

活动当天，大巴车载着心情激动的大部队向舟山洋山港

沈家湾码头出发。在南长途沙滩，面对一望无际的大海，伴

随着海风，大家换上泳衣，脱下鞋子，挖沙子、追逐嬉戏，

沙滩排球、足球、空中飞行等等活动，让大家尽情释放工作

压力，告别城市的喧嚣，感受纯净的空气和温煦的阳光。在

自助烧烤的美味中谈笑风生，把酒言欢。在篝火晚会上，大

家跟着节拍尽情的舞动，升腾的火焰点燃激情，将夏日的酷

热和疲乏全抛诸于脑后，尽享乐趣。在大悲山上，安静清幽

的环境加上飘荡的云雾，让每个人的心灵在大自然中得到净

化。最后，大家集体参观了东海渔村，一个集阳光、沙滩、

大海为一体的乡村，感受到大自然的“世外桃源”。

通过此次活动，将各部门之间的凝聚力、协作力、向心

力融合一体，展现圆通积极向上的企业文化和精神面貌的同

时，也让大家对以后的努力方向有了更明确的目标。

中通快递股份有限公司“夏日清凉小站”为员工们送清凉

自 7 月 5 日起，中通快递人力资源管理中心联动上海市

管理中心分别在浦东和浦西转运中心设置多个“夏日清凉小

站”，供一线操作员工解暑降温。

大家都说今年设立的夏日清凉小站既贴心又方便。供包
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台上从事操作工作 9 年之久的周香花眼捷手快，从早上 9 点

到下午 5 点，她大概可以处理 1.5 万票快件。工作间隙，周

香花会前往夏日清凉小站补充葡萄糖，同事们如果身体稍感

不适也会喝上一些防暑药品。

中通快递“夏日清凉小站”会一直持续到 9 月底，最大

程度上为一线操作员工提供便利。

7 月 24 日，上海转运中心的操作部例会集中点上，一车

车冰镇绿豆汤、酸梅汤、银耳汤出现在大家面前。这是继两

天前集团工会联合多个部门向一线操作工“送雪糕”后，中

通快递又一次开展的“送清凉”活动。

为了准备这 1500 份饮品，食堂的师傅们前一天晚上就

开始泡豆子、泡银耳，煮熟后晾凉，并连夜打包放入冰箱冷

藏。从白天到夜里，他们分 4 个班次 8 辆车子轮流为上海转

运中心所有员工送上消暑饮品。

食堂负责人告诉大伙儿：“天气炎热，大家都比较辛苦，

如果想喝冰镇饮品，来食堂免费拿，我们不限量供应”。

上海转运中心经理叮嘱大家，高温作业时要注意防暑，

做好防护措施，同时对大家不畏高温、坚守岗位的辛勤工作

表示感谢。

每年夏季，中通快递都会通过一系列细节上的防暑降温

举措，让一线员工在炎炎夏日感受到实实在在的“清凉”，

不断提升获得感、归属感和幸福感。
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第二届进博会定制明信片在上海发布 免费寄送 5000 张

7 月 25 日，第二届中国国际进口博览会和中国邮政在国

家会展中心(上海)合作推出第二届进博会定制明信片。本次

活动预计寄送 5000 张，将通过中国邮政网络寄至各位“进

粉”手中。

定制明信片共有两种设计，一张是以蓝色为背景，印有

“四叶草”全景图，另外一张则以国家会展中心(上海)的“玉

兰花开”正面照为主体，并均印有“第二届中国国际进口博

览会开幕倒计时 100 天”等字样。

据介绍，本次活动预计寄送 5000 张，民众可通过关注

“中国国际进口博览会”官方微信，以私信留言的方式，告

知本人姓名和寄送地址，就会收到由进口博览局发出的定制

明信片一张。

此外，凡收到明信片的编码中同时含有 7、2、7 三个数

字的“进粉”，只需拍摄含有编码的明信片照片，还可获得

进博会主题定制邮票册一本。
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报：国家邮政局精神文明建设指导委员会

上海市精神文明建设委员会

上海市快递行业精神文明创建指导小组

上海市邮政管理局精神文明建设委员会

送：上海市文明办，上海市建交系统文明办，上海市交通委

文明办，上海市邮政管理局各处室、管理局、文明办，

上海市快递行业协会，各快递企业


